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Comunidad de Amor, Fruto de la Comunicación 
 

 

Objetivo: 

Hacernos conscientes de que una comunidad unida y amorosa nos hace crecer y dar 

mejores frutos en nuestra relación a todas las parejas que estamos envueltas en ella, ayudándonos 

a caminar en el plan que Dios tiene para nosotros. 

 

I. Oración y bienvenida  (E o E) 

 

II. Introducción, (Otro Esposo) 

Leer textual, 

 Nuestra comunidad es un valor no negociable en nuestro movimiento, Un apoyo para las 

parejas y sacerdotes que después del fin de semana queremos seguir alimentándonos para crecer 

como personas y como pareja y para continuar luchando por vivir el plan de  Dios en nuestro 

matrimonio. 

Una comunidad sana y dadora de vida nos alimenta y nutre nuestra relación y nos ayuda a 

levantarnos de las caídas y a comenzar de nuevo las veces que sea necesario. Una comunidad 

dañada donde se encuentre el chisme, la envidia, la falta de caridad y el amor al prójimo no viene 

de Dios porque Dios es amor. Es importante que estemos alerta para que nuestras comunidades 

siempre sean fuertes, amantes y dadoras de vida. 

 

III. Comparte como te sentiste la primera vez que asistieron a su noche de comunidad. (E y 

E, 2 min. C/U) 

Estabas nervioso, ansioso, haciendo juicios de cómo los iban a recibir, temor de que 

pidieran que compartieras en voz alta, etc. 
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IV. Al terminar la reunión  ¿Como te sentías? (E y E, 1 min. C/U) 

Contento, jubiloso, esperanzado, etc. 

 

V. Comparte una ocasión especifica en la que has sido apoyado por la comunidad y 

comparte tus sentimientos al respecto  (E y E, 2 min. C/U) 

Por ejemplo: necesitaban ser escuchados y una pareja fue a verlos a su casa, los ayudaron 

con el dialogo,  estuvieron orando por ustedes, etc. 

 

VI. Lectura bíblica, (E o E) 

Romanos 12, 9-18 

 

VII. Comparte tu reflexión personal acerca de la lectura (Otro esposo 2 min.) 

 

VIII. Dialogo,  10 + 10 

 Somos parte de una comunidad y tenemos el compromiso de mantenerla limpia, fuerte y 

unida. ¿CMSADE? 

 

IX. Compartir abierto 

 ¿Que estoy dispuesto/a a hacer para que nuestra comunidad se mantenga limpia, fuerte y 

unida? 

 

X. Oración final. 


